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DESSIN / PEINTURE

Cours a la Villa APOLLONIE le mercredi
13h30-14h30, 14h30-15h30, 15h30-16h30
selon I'age des enfants
Cours pour tous
Les lundi et vendredi de 14h a 17h
Le samedi de 9h a 12h
Dessin: mardi et vendredi de 18h30 a 20h
Contact: Wim VERHELST au 06 11 70 79 34

wim-verhelst@sfr.fr
COURS AVEC PARTICIPATION

ADUILTIES

| ANGLAIS |

Activité le lundi et le vendredi de 10 a 12h selon le niveau
Contact: Jean ZAPIAIN au 06 11 30 26 81
ou Eric GOLDMAN au 07 68 83 76 07
COURS AVEC PARTICIPATION

ATELIER CHANSON FRANCAISE

Le mercredi de 18 a 19h a la Villa APOLLONIE
Contact: Jocelyne HARTE au 06 78 48 42 64
Reprise le 19 septembre

| BRIDGE |

Les lundi et samedi apres-midis a la Villa APOLLONIE
Contact: Renée FOURQUET au 05 59 20 07 37

| CONNAISSANCE DU VIN |
‘ 1¥" cycle: vins d’Espagne
2°™ cycle: vins  d’Amérique du Nord et du Sud
3™ cycle: vins d’Autriche et de Nouvelle-Zélande
Le jeudi de 10h a 12h une fois par mois a la Villa APOLLONIE

Contact: Jacques FOUCARD au 0547 02 70 18 ou 06 10 44 91 11
COURS AVEC PARTICIPATION

MADUILTES

| CONVERSATION FRANGAISE |

Niveaux initiation, débutant et perfectionnement
Cours a la Villa APOLLONIE
Contact: Nouchette MOURA au 06 07 98 82 66
moura.marc@neuf.fr

| CUISINE |

Le mercredi de 14h30 a 17h30 tous les 15 jours
Contact: Christian BUTORI au 05 59 20 17 20
COURS AVEC PARTICIPATION AU LYCEE PROFESSIONNEL AIZPURDI

| CYCLOTOURISME |

Permanence le vendredi de 17h45 a 19h a la Villa APOLLONIE
Sorties d’entrainement mardi et jeudi et sortie dominicale
Contact: Claude MICHAELI au 06 14 33 40 04

| DANSE EN LIGNE - COUNTRY |

Le jeudi: 17h15, 18h15, 19h15 Villa APOLLONIE
Le samedi: 10h30/12h danse en couples
Contact: Laurence LARZABAL au 06 72 13 86 53
COURS AVEC PARTICIPATION

| DETENTE ET EVASION |

Présentation et programme sur le site internet/et ou
panneau d’affichage a la Villa APOLLONIE.
Le jeudi, RV au parking Belcenia a 8h30
Contact: Michel BOURROUILH au 06 22 64 22 50

ESPAGNOL |

Cours a la Villa APOLLONIE
Mardi et jeudi (9h30-11h30), mercredi et vendredi (9h-11h)
Contact: Suzana Hinojosa au 05 59 20 39 00
Lundi (9h30-11h30), jeudi (14h-16h)
Contact: Mirentxu Elissonde au 06 70 12 79 25
COURS AVEC PARTICIPATION




GYMNASTIQUE D'ENTRETIEN

Les lundi et jeudi de 18h a 19h - Gymnase d'IRANDATZ
Contact: Jocelyne HARTE au 06 78 48 42 64
COURS AVEC PARTICIPATION

INFORMATIQUE

Débutants, perfectionnement, ateliers pratigues

Villa APOLLONIE

Lundi 9h-11h30
Mardi 17h-18h30

Mercredi 17h30-19h30
Jeudi 18h-19h30
Vendredi 9h-11h30
Cours a la Villa APOLLONIE
Contact: Jean ZAPIAIN au 06 11 30 26 81

| PHOTO |

Débutants le lundi de 14h a 16h et le jeudi de 13h45 a 16h30
Villa APOLLONIE
Contact: Renée STASIACK au 07 87 20 44 35

| POSTURE ET EQUILIBRE |

Séances le mercredi a 9h15, 10h15 et 11h15
Villa APOLLONIE
Contact: Jocelyne HARTE au 06 78 48 42 64
COURS AVEC PARTICIPATION

| RANDONNEE PEDESTRE

Toute I'année, sorties en matinée ou journée:
RV parking Gaztelu Zahar
- les mardi et dimanche: départ a 8h
- le jeudi: départ a 8h30.
- le samedi: marche nordique
Programme détaillé sur le site internet.
Contact: Pierre LECONTE au 06 95 01 80 02

COUTURE - CROCHET - TRICOT

Le jeudi de 14h a 17h  Villa APOLLONIE
Contact: Germaine HIRIART au 06 50 15 13 07

VILLA APOLLONIE
055948 07 08

www.amicale-laique-hendaye.fr
Président: Jean ZAPIAIN

ACTIVITES 2018 - 2019
DES 21 SECTIONS
Cotisation

Obligatoire pour toutes les Sections

Adultes 24 € Enfants 14 €

| PERMANENCES secrétariat, trésorerie |
Le vendredi de 9h a 11h15
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ENFANTSIADUILTES
|

MUSIQUE |

PIANO Les lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi Villa APOLLONIE
Contact: Anne-Marie OTAMENDI CIGARROA au 06 65 08 97 85
amoc64@orange.fr
GUITARE Le mercredi matin Villa APOLLONIE
Contact: Mattias VEGAS au 06 87 12 29 71
COURS AVEC PARTICIPATION

| DANSE |

Initiation classique pour les enfants
MODERN'JAZZ
Barre a terre, adultes et adolescents
Cours a la Villa APOLLONIE
Lundi (18h30-21h), mercredi (14h-18h et 19h30-21h),
vendredi (18h30-21h),en fonction de I'age et des danses
Contact: Nicole ARANA 06 65053180 candalhnicole@icloud.com
COURS AVEC PARTICIPATION

| GOLF |

Section s'adressant aux jeunes a partir de 7 ans et aux adultes
Mercredi: 15h a 16h et 16h a 17h
Dimanche: 10h a 11h et 11h a 12h
Contact: Bernard FOURQUET au 05 59 20 07 37
COURS AVEC PARTICIPATION




